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 МКУ "КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ"                            

КУРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА  СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ

Открытый Чемпионат 

Курского района по 

пауэрлифтингу (жим)                      

среди мужчин и женщин

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

http://asp.fpr-info.ru



 2019-Чгж    #P

19 мая 2019 г. ст.Курская

НомерМесто

19.05.2019 Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 72 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
   Мильцаев Павел ВК Курская
   Зиятдинов Рустам 1к Левокумское
   Мильцаева Евгения 1к Курская

Денегин Вячеслав 3к Пятигорск
Григоращенко Руслан 3к Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская

Главный судья соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

Главный секретарь соревнований Мильцаева Евгения, ст.Курская

4 Денегина Инна - зам. главного судьи 3к Пятигорск

5 Денегин Вячеслав - зам. главного секретаря 3к Пятигорск

2 Мильцаева Евгения - главный секретарь 1к Курская

3 Саблин Виктор - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 3к Пятигорск

Главная судейская коллегия

1 Мильцаев Павел - главный судья ВК Курская

4 Усова Юлия     337,90       30,0      49,20

2 Растегаева  Анна     377,46       40,0      51,50

3 Ладыгина Елена     356,96       40,0      70,10

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Результат Собств.вес

1 Шаргородская Кристина     407,70       55,0      68,15

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

ст.
бок.
бок.

- 40,0 - 9 356,96 Шаргородский В.В.
Шаргородский В.В.

Ладыгина Елена 1990 1 юн Сочи  10 70,10 40,0 -45,0

55,0 -57,5 55,0 2 юн 12 407,70

337,90 Шаргородский В.В.

Шаргородская Кристина 1993 2  Сочи 11 68,15 50,0

30,0 -37,5 -37,5 30,0 - 9
12 377,46 Шаргородский В.В.

Усова Юлия 1973 1 юн Сочи  5 49,20

51,50 30,0 35,0 40,0 40,0 2 юнРастегаева  Анна 1993 2 Сочи  17

2 3 жим разр. очки IPF

вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион бий вес 1
жре собств. жим жим жим рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Открытый Чемпионат Курского района по пауэрлифтингу (жим) среди мужчин

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город

http://asp.fpr-info.ru



 2019-Чгж    #P

19 мая 2019 г. ст.Курская

НомерМесто

19.05.2019 Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

 Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

 Весовая категория 83 кг
1 1

 Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

 Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:
   Мильцаев Павел ВК Курская
   Зиятдинов Рустам 1к Левокумское
   Мильцаева Евгения 1к Курская

Денегин Вячеслав 3к Пятигорск
Григоращенко Руслан 3к Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская

10 Самарин Василий     456,31      130,0      82,00

8 Воробьев Евгений     509,52      170,0      92,90

9 Шабуров Александр     497,40      170,0      97,00

6 Кюльбаков Георгий     520,51      140,0      72,40

7 Ахмедов Эльдар     512,37      170,0      92,00

4 Мурзабеков Мурат     534,77      190,0      98,15

5 Бугаев Сергей     533,75      115,0      58,90

2 Асирян Артём     580,86      130,0      59,00

3 Петросян Михаил     567,30      205,0      97,50

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Результат Собств.вес

1 Голионко Алексей     657,47      240,0      92,85

сек.
тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

ст.
бок.
бок.

-175,0 170,0 2 8 497,40 самостоятельно
самостоятельно

Шабуров Александр 1983 2 КЧР Ударный 16 97,00 165,0 170,0

190,0 -195,0 190,0 +1 9 534,77

567,30 самостоятельно
Мурзабеков Мурат 1990 3 Пятигорск  18 98,15 180,0

190,0 205,0 -212,5 205,0 1 12

8 509,52 Айвазов С.

Петросян Михаил 1990 2 Моздок  4 97,50

92,90 160,0 165,0 170,0 170,0 +1Воробьев Евгений 1983 3  Мин.Воды 13
-177,5 170,0 +1 9 512,37 самостоятельно

самостоятельно
Ахмедов Эльдар 1989 3 Пятигорск  12 92,00 160,0 170,0

-250,0 -252,5 240,0 +мс 12 657,47

456,31 Зиятдинов Р.Р.

Голионко Алексей 1979 КМС Предгорный район Бекешевская 15 92,85 240,0

115,0 125,0 130,0 130,0 3 12

7 326,64 Саблин В.

Самарин Василий 2000 КМС Левокумский район Левокумское 3 82,00

72,15 55,0 65,0 -75,0 65,0 -Рип Артур 1994 1 юн  Пятигорск 7
-82,5 75,0 - 8 367,05 Саблин В.

Саблин В.
Кочкин Александр 1993 1 юн Пятигорск  6 67,70 75,0 -82,5

85,0 -90,0 85,0 2 юн 9 399,14

520,51 Голионко А.В.
Малгантаев Владислав 1997 1 юн Пятигорск  14 66,60 75,0

130,0 135,0 140,0 140,0 +1 12

7 421,18 Жаппуева Л.М.

Кюльбаков Георгий 1992 3 Предгорный район Суворовская 8 72,40

59,00 70,0 75,0 80,0 80,0 1 юнХежев Тимур 2004 1 юн Тырнауз  9
80,0 80,0 1 юн 8 421,18 Мильцаев П.В.

Мильцаев П.В.
Давыдов Георгий 2002 2 Курский район Курская 1 59,00 65,0 75,0

115,0 -120,0 115,0 1 9 533,75

580,86 Саблин В.
Бугаев Сергей 1991 КМС Курский район Курская 19 58,90 105,0

110,0 120,0 130,0 130,0 +кмс 12

разр. очки IPF

Асирян Артём 2000 1 юн Пятигорск  2 59,00

тренеры
рожд. разряд регион бий вес 1 2 3 жим

жим жим рез-т вып. ком. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Открытый Чемпионат Курского района по пауэрлифтингу (жим) среди мужчин

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
жре собств. жим

http://asp.fpr-info.ru



 2019-Чгж    #P

Главный судья соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

Главный секретарь соревнований Мильцаева Евгения, ст.Курская

4 Денегина Инна - зам. главного судьи 3к Пятигорск

5 Денегин Вячеслав - зам. главного секретаря 3к Пятигорск

2 Мильцаева Евгения - главный секретарь 1к Курская

3 Саблин Виктор - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 3к Пятигорск

Главная судейская коллегия

1 Мильцаев Павел - главный судья ВК Курская

http://asp.fpr-info.ru


