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  МКУ "КОМИТЕТ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ"                            

КУРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА  СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ

Открытый Чемпионат 

Курского района по 

пауэрлифтингу                         

среди мужчин и женщин

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ
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 2019-Чст    #P

17 - 19 мая 2019 г. ст.Курская

НомерМесто

  .  . Весовая категория 84 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
   Зиятдинов Рустам 1к Левокумское
   Мильцаев Павел ВК Курская
   Мильцаева Евгения 1к Курская

Ильичева Валерия 2к Курская
Гурьев Андрей 3к Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская

Главный судья соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

Главный секретарь соревнований Мильцаева Евгения, ст.Курская

2 Мильцаева Евгения - главный секретарь 1к Курская

Главная судейская коллегия

1 Мильцаев Павел - главный судья ВК Курская

1 Базаева Людмила     525,89      430,0      81,30

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

525,89 Саблин В.

ст.
бок.
бок.
сек.

190,0 70,0 170,0 430,0 кмс 12

троеб. разр. очки IPF

Базаева Людмила 1978 КМС Пятигорск  81,30

ком. очки
тренеры

рожд. разряд регион вес присед жим тяга
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып.

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Открытый Чемпионат Курского района по пауэрлифтингу (троеборье) среди женщин

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город

http://asp.fpr-info.ru



 2019-Чст    #P

17 - 19 мая 2019 г. ст.Курская

НомерМесто

  .  . Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 93 кг
1 1

 Весовая категория +120 кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:
   Зиятдинов Рустам 1к Левокумское
   Мильцаев Павел ВК Курская
   Мильцаева Евгения 1к Курская

Ильичева Валерия 2к Курская
Гурьев Андрей 3к Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская

Главный судья соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

Главный секретарь соревнований Мильцаева Евгения, ст.Курская

2 Мильцаева Евгения - главный секретарь 1к Курская

21 = 12+9 (824,82)

Главная судейская коллегия

1 Мильцаев Павел - главный судья ВК Курская

Результаты командного зачёта

1 Фитнес Time, Ставрополь 24 = 12+12 (1042,17) 2 Пятигорск

3 Шавлаков Николай     443,37      475,0      74,00

4 Ляшенко Михаил     381,45      440,0      85,50

1 Бондаренко Евгений     533,19      820,0     129,95

2 Кравцов Виталий     508,98      550,0      72,75

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

хронометр.

280,0 820,0 кмс 12 533,19 Мухортов В.Н.

381,45 Саблин В.

Бондаренко Евгений 1992 КМС Фитнес Time Ставрополь 129,95 330,0 210,0

130,0 120,0 190,0 440,0 3 12Ляшенко Михаил 1998 3 Пятигорск  85,50

185,0 475,0 +1 9 443,37 Саблин В.
508,98 Мухортов В.Н.

Шавлаков Николай 1993 2 Пятигорск  74,00 180,0 110,0
220,0 140,0 190,0 550,0 +кмс 12Кравцов Виталий 1993 2 Фитнес Time Ставрополь 72,75

жим тяга троеб. разр. очки IPF
сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд регион вес присед

Открытый Чемпионат Курского района по пауэрлифтингу(троеборье) среди мужчин 

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

http://asp.fpr-info.ru



 2019-Чст    #P

17 - 19 мая 2019 г. ст.Курская

НомерМесто

  .  . Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 57 кг
1 1

 Весовая категория 63 кг
1 1

 Весовая категория 72 кг
1 1

 Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
   Зиятдинов Рустам 1к Левокумское
   Мильцаев Павел ВК Курская
   Мильцаева Евгения 1к Курская

Ильичева Валерия 2к Курская
Гурьев Андрей 3к Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская

Главный судья соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

Главный секретарь соревнований Мильцаева Евгения, ст.Курская

1 Мильцаев Павел - главный судья ВК Курская

2 Мильцаева Евгения - главный секретарь 1к Курская

Главная судейская коллегия

= 12+- (692,20)

2 Пятигорск 12 = 12 (561,17)

Результаты командного зачёта

1 Сочи, 42 = 12+12+9+9 (1460,89) 3 Кисловодск 12

7 Бостанова Марьяна     299,05      177,5      63,00

5 Ладыгина Елена     335,02      205,0      70,10

6 Усова Юлия     322,72      175,0      49,20

3 Калюжная Вера     393,15      220,0      56,00

4 Растегаева  Анна     352,32      192,5      51,50

1 Денегина Инна     561,17      362,5      81,50

2 Гегия Анастасия     450,83      290,0      81,00

тех. контр.

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

450,83 Шаргородский В.В.

ст.
бок.
бок.
сек.

115,0 55,0 120,0 290,0 2 9Гегия Анастасия 1991 2 Сочи  81,00
165,0 362,5 кмс 12 561,17 Саблин В.

335,02 Шаргородский В.В.

Денегина Инна 1979 КМС Пятигорск  81,50 117,5 80,0

55,0 40,0 110,0 205,0 +3 12Ладыгина Елена 1990 1 юн Сочи  70,10

85,0 177,5 +1 юн - 299,05 Казакбиев Т.

393,15  

Бостанова Марьяна 2017 - Кисловодск  63,00 52,5 40,0

82,5 45,0 92,5 220,0 1 12Калюжная Вера 1984 1 Кисловодск  56,00

80,0 175,0 +2 9 322,72 Шаргородский В.В.
352,32 Шаргородский В.В.

Усова Юлия 1973 1 юн Сочи  49,20 65,0 30,0
62,5 40,0 90,0 192,5 2 12Растегаева  Анна 1993 2 Сочи  51,50

жим тяга троеб. разр. очки IPF
сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд регион вес присед

Открытый Чемпионат Курского района по пауэрлифтингу среди(троеборье классическое) среди женщин

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т рез-т

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

http://asp.fpr-info.ru



 2019-Чст    #P

17 - 19 мая 2019 г. ст.Курская

НомерМесто

  .  . Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

 Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

 Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

 Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

 Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

 Весовая категория +120 кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:
   Зиятдинов Рустам 1к Левокумское
   Мильцаев Павел ВК Курская
   Мильцаева Евгения 1к Курская

Ильичева Валерия 2к Курская
Гурьев Андрей 3к Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская
Мильцаев Илья ю/c Курская

5 Скрыльников Дмитрий     545,94      690,0     124,00

3 Казакбиев Тажит     568,68      615,0      93,00

4 Агеев Денис     549,81      555,0      82,05

1 Авраменко Алексей     591,36      702,5     111,80

2 Шабуров Александр     589,83      650,0      97,00

хронометр.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF) Сумма Собств.вес

Самостоятельно

ст.
бок.
бок.
сек.
тех. контр.

140,0 210,0 590,0 1 9 435,63
12 545,94 Коломиец А.В.

Мирзаханян Юрик 1986 1 Кисловодск  133,65 240,0
124,00 270,0 155,0 265,0 690,0 +кмс

665,0 кмс 9 538,09 Самостоятельно

Скрыльников Дмитрий 1980 2 Моздок  

Самостоятельно
Калдани Роланди 1982 КМС Кисловодск  118,00 240,0 155,0 270,0

207,5 270,0 702,5 кмс 12 591,36

0 0,00 Саблин В.

Авраменко Алексей 1988 КМС Пятигорск  111,80 225,0

104,00 0,0 - - 0,0 -
510,0 +1 7 431,64 Саблин В.

Малюков Игорь 1986 2 Пятигорск  

Саблин В.
Денегин Вячеслав 1975 2 Пятигорск  101,50 165,0 152,5 192,5

170,0 230,0 617,5 +кмс 8 545,51
9 545,85 Самостоятельно

Халатов Александр 1981 1 юн Пятигорск  100,00 217,5
103,70 230,0 150,0 250,0 630,0 кмс

650,0 +кмс 12 589,83 Самостоятельно
Шаргородский Владимир 1982 КМС Сочи Георгиевск

Саблин В.

Шабуров Александр 1983 2 КЧР Ударный 97,00 225,0 170,0 255,0

135,0 180,0 480,0 +1 9 427,28
12 568,68 Хубиев И.Ш.

Васильев Артур 1991 3 юн Пятигорск  92,35 165,0
93,00 205,0 160,0 250,0 615,0 кмс

375,0 3 5 355,82 Шаргородский В.В.

Казакбиев Тажит 1992 КМС Кисловодск  

Саблин В.
Аристов Дмитрий 1978 2 Сочи  78,50 130,0 85,0 160,0

107,5 140,0 400,0 +2 6 371,73Овсянников Кирилл 1988 3 Пятигорск  82,30 152,5
515,0 кмс 8 530,75 Самостоятельно

Самостоятельно
Айвазов Сергей 1977 МС Мин.воды Мин.Воды 76,40 180,0 125,0 210,0

145,0 210,0 530,0 +кмс 9 519,66
12 549,81 Шаргородский В.В.

Пойда Роман 1981 2 Моздок  82,40 175,0
82,05 200,0 135,0 220,0 555,0 +кмс

312,5 +1 юн - 314,90  

Агеев Денис 1982 2 Сочи  

Шаргородский В.В.
Скорых Артем 2003 1 юн Кисловодск  68,90 105,0 85,0 122,5

105,0 120,0 342,5 +3 8 335,80
9 377,39 Саблин В.

Язев Станислав 1989 1 юн Сочи  73,25 117,5
70,65 122,5 95,0 150,0 367,5 +2

480,0 +кмс 12 512,74 Самостоятельно
Гайдуков Станислав 1995 1 юн Пятигорск  

IPF

Безиров Иналуко 1992 3 юн Пятигорск  71,75 160,0 120,0 200,0

рожд. разряд регион вес присед жим
рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
тяга троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Открытый Чемпионат Курского района по пауэрлифтингу (троеборье классическое) среди мужчин

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

http://asp.fpr-info.ru



 2019-Чст    #P

Главный судья соревнований Мильцаев Павел, ст.Курская

Главный секретарь соревнований Мильцаева Евгения, ст.Курская

2 Мильцаева Евгения - главный секретарь 1к Курская

Главная судейская коллегия

1 Мильцаев Павел - главный судья ВК Курская

6 Мин.воды, Мин.Воды 8 = 8 (530,75)3 Сочи, 34 = 12+9+8+5 (1787,28)

5 КЧР, 12 = 12 (589,83)

21 = 12+9 (1065,60)

2 Кисловодск 37 = 12+9+9+7+- (2332,52)

Результаты командного зачёта

1 Пятигорск 50 = 12+12+9+9+8 (2454,28) 4 Моздок

9 Айвазов Сергей     530,75      515,0      76,40

10 Пойда Роман     519,66      530,0      82,40

7 Халатов Александр     545,51      617,5     100,00

8 Калдани Роланди     538,09      665,0     118,00

6 Шаргородский Владимир     545,85      630,0     103,70

http://asp.fpr-info.ru


