Открытый Кубок Ставропольского края и первенство ФПСк по пауэрлифтингу  
(троеборье и троеборье классическое, жим и жим классический)  

21 – 22 октября 2017 г.                                                                                                                                                            г.Пятигорск, СДЮШОР №1, ул.Дунаевского, 13
 

Протокол мандатной комиссии по состоянию на 05 октября 2017 г.
Расписание соревнований:  
Соревнования по жиму штанги лежа будут проходить параллельно с подходами жима штанги лежа в троеборье и троеборье классическом.

 
 
 
	Дата
	№ потока
	Категории
	Кол-во уч-ков
	 
Взвешивание
	 
Время

	20 октября, пятница
	 
	Мандатная комиссия
	 
	
	18.00 –19.00 

	
	
	Совещание
	 
	 
	20.00

	
	
	 
	 
	 
	 

	21  октября, суббота 
 
	Классический пауэрлифтинг
	
	

	
	Троеборье

классическое,

Жим классический

1
	Тр. Кл., Жим кл.

 Женщины все, Мужчины 59, 66, 74,
девушки все,

 юноши -53,59
	21(33) = 9+12+(8+4)+(4+17)
	09.00 – 10.30
	11.00

	
	Открытие соревнований
	14.00

	
	Троеборье

классическое,

Жим классический

2
	Тр. Кл., Жим кл.

 Мужчины 83, 93

юноши –66,74
	14(19) =14+(6)+(13)
	13.00 – 14.30
	15.00

	
	Троеборье

классическое,

Жим классический

3
	Тр. Кл., Жим кл.

 Мужчины 105, 120,120+

юноши –83,93,105,120,+120
	12(17) =12+(17)
	15.00 – 16.30
	17.00

	
	 
	 

	47(69)  чел.
	Окончание
	~ 20.00

	
	Закрытие и награждение 
	~21.00

	22  октября, воскресенье 
 
	Пауэрлифтинг (экипировка)
	

	
	Троеборье,

Жим 

4
	 Тр., Жим 
 Женщины все, Мужчины 59, 66, 74,83,93
	22(2)=6(1)+16(1)
	08.00 – 09.30
	10.00

	
	

	
	Троеборье,

Жим 

5
	Тр., Жим 

 Мужчины 105, 120,120+
	10(1)=10(1)
	11.30 – 13.00
	13.30

	
	
	
	32(3)  чел.
	Окончание
	~ 17.30

	
	Закрытие и награждение
	~18.00

	
	


