
Российские соревнования 
города и сроки и проведения, 
включая день приезда и день 

отъезда 
Первенство России по троеборью, молодёжь 26 января – 02.02 
Чемпионат России по троеборью 01 – 07 февраля 

Екатеринбург 

Первенство России по троеборью 
классическому, молодёжь 25.02 – 03 марта 

Чемпионат России по троеборью классическому 02 – 07 марта 
Тула 

Первенство России по жиму, молодёжь 
Первенство ФПР по жиму классическому, 
молодёжь 

10 – 15 февраля 

Чемпионат России по жиму  
Чемпионат ФПР по жиму классическому 14 – 18 февраля 

Москва 

    
Первенство ФПР, ветераны, все дисциплины 26 января – 07.02 Екатеринбург 
Кубок России, все дисциплины 14 – 23 октября Калуга 
    
Студенты: Чемпионат РССС по троеборью 
классическому,  10 – 14 апреля Ростов-на-Дону 

Студенты: Чемпионат РССС по жиму / 
Первенство ФПР по жиму классическому 15 – 19 апреля Тамбов 

Спортшколы: Первенство ФПР по троеборью 
классическому  04 – 11 апреля Тула 

Чемпионат Вооружённых Сил РФ по троеборью 
классическому ??? Севастополь 

Чемпионат Восточного военного округа по 
троеборью классическому 19 – 21 августа Улан-Удэ 

 

Всероссийские соревнования  (турниры) 

города и сроки и 
проведения, 

включая день приезда и день 
отъезда 

"Огни Москвы" 
троеборье классич., жим, 
жим классич., тяга 
классич. 

26 апреля – 02 
мая Москва 

"на призы губернатора ЯНАО" жим, жим классический май-июнь Муравленко 

"на призы губернатора ЯНАО" троеборье, троеборье 
классическое осень Муравленко 

"Белые ночи" троеборье, троеборье 
классическое, жим 21 – 30 мая СПб 

"Сила Урала" жим, жим классический 17 – 25 апреля Нижний 
Тагил 

"Нижегородский Кремль" жим, жим классический 10 – 13 июня Городец 
 
 
 



Соревнования в федеральных округах 
ФО 

сроки и города проведения в 2022 
году, 

включая день приезда и день 
отъезда 

ДФО 02 – 07 ноября Улан-Удэ 
СФО              26 – 29 апреля Зеленогорск 
УФО 02 – 09 января Реж без классики 
ПФО 19 – 22 октября Чебоксары 
СЗФО  Шексна 
ЦФО  05 – 08 октября Тамбов 

Первенства федеральных округов по 
жиму 
Первенства федеральных округов по 
жиму классическому 
(юниоры, субюниоры) 

ЮФО+СКФО   
ДФО   14 – 17 октября ? Магадан + 

ветераны 
СФО              28 апреля – 

01.05 
Зеленогорск + 

ветераны 
УФО 08 – 10 января Реж без ветеранов и 

класс. 
ПФО 21 – 24 октября Чебоксары без 

ветеранов 
СЗФО  Шексна + ветераны 
ЦФО  07 – 10 октября Тамбов + ветераны 

Чемпионаты федеральных 
округов по жиму 
Чемпионаты федеральных 
округов по жиму классическому 
(+/–Первенства федеральных 
округов среди ветеранов) 

ЮФО+ СКФО   
ДФО  02 – 07 ноября Улан-Удэ + 

ветераны 
СФО       28.11 – 02 

декабря 
Бердск 

УФО Эк.  
Кл. 

23 – 31 октября 
20 – 28 ноября 

Нижний Тагил 

ПФО 06 – 09 декабря Йошкар-Ола 
СЗФО  Шексна 
ЦФО  22 – 25 ноября Тула 

Первенства федеральных округов по 
троеборью 
Первенства федеральных округов по 
троеборью классическому (юниоры, 
субюниоры) 

ЮФО+СКФО 21 – 24 ноября Нальчик 
ДФО 07 – 11  декабря Хабаровск + 

ветераны 
СФО   01 – 05 декабря Бердск + ветераны. 
УФО Эк.  

Кл.. 
07 – 12  декабря 
18 – 26  декабря 

Тарко-Сале без 
ветеранов 

Н.Тагил  без 
ветеранов 

ПФО 08 – 12 декабря Йошкар-Ола без 
ветеранов 

СЗФО  Шексна + ветераны 
ЦФО  24 – 28 ноября Тула + ветераны 

Чемпионаты федеральных 
округов по троеборью 
Чемпионаты федеральных 
округов по троеборью 
классическому 
(+/–Первенства федеральных 
округов среди ветеранов) 

ЮФО+СКФО 25 – 28 ноября Нальчик + ветераны 
 


